
中央区立環境情報センター「エコノバ」
住　　所：〒104-0031
　　　　　東京都中央区京橋 3 丁目 1 番 1 号
　　　　　東京スクエアガーデン 6 階
電　　話：03-6225-2433
営業時間：午前 9 時～午後 9 時
休 館 日：年末年始（12 月 29 日～ 1 月 3 日）

・東京メトロ銀座線「京橋駅」3 番出口直結
・東京メトロ有楽町線「銀座一丁目駅」7 番出口より徒歩 2 分
・都営浅草線「宝町駅」A4 番出口より徒歩 2 分
・JR「東京駅」八重洲南口より徒歩 6 分
・JR「有楽町駅」京橋口より徒歩 6 分HP X(旧 Twitter)Instagram YouTube
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このビルの
６階です！
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６階です！
このビルの
６階です！

講座のお申し込み方法
窓口・電話・環境情報センター「エコノバ」HP のいずれかでお申込みください。

（申込多数の場合は抽選）
※講座の詳細は、環境情報センター「エコノバ」までお問い合わせください。
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2026

環境TOPIC

海洋ごみは海で発生するものもあります。
例えば漁で使うプラスチック製の網。
ゴーストフィッシングという言葉を知っていますか？ 
不要になった漁網が海に放置されると、アシカや
ウミガメ、イルカなどがそれに絡まり、呼吸や移動が
できなくなって無人のまま死に追いやられ続けるという
海洋環境問題です。
特にプラスチックごみは、約 700 種の海洋生物に
悪影響を与えていると言われています。

講 座 情 報
2026/7/15 ～ 8/31

マイクロプラスチックで、
スノードームをつくろう
8/23（日）14:00-15:00
対象 ：小学生とその保護者
定員：16 組（申込多数の場合抽選）
申込：8/13（木）まで　

ソラフラワーのミニアレンジ

8/29（土）10:00-11:30

総合環境講座③

なぜ金継ぎが世界から再注目
されるのか
～器を「直す」選択と持続可能な社会～

8/19（水）18:30-20:30
講師： 俣野 由季 氏
　　　  （株式会社つぐつぐ代表取締役）
申込：お問い合わせください

対象 ：中学生以上の方
定員：10 名（申込多数の場合抽選）
申込：8/19（水）まで　

追加募集中

7 月・8月の自由工作コーナー

ペットボトルリングでブレスレットを作ろう

9:00-17:00　申込不要・どなたでも

7/25
（土）

8/22
（土）

生態系に深刻な悪影響をもたらす海洋ごみ生態系に深刻な悪影響をもたらす海洋ごみ

ペットボトルで風鈴を作ろう



8/4
火

環境情報センター「エコノバ」研修室にて開催

時  14:00 ～ 15:30
対  小学 4年～ 6年生と
      その保護者
定  20 組
講  一般社団法人 日本プラスチック
　   食品容器工業会

対 対象 定 定員 講 講師時 時間

8/5
水

時  午前の部：10:00 ～ 12:00
　  午後の部：14:00 ～ 16:00
対  小学生とその保護者
定  各回 10 組
講  キユーピー株式会社

8/6
木

時  10:00 ～ 11:30
対  小学生とその保護者
定  15 組
講  公益財団法人 自動車リサイクル促進センター

時  10:00 ～ 12:00
対  小学生とその保護者
定  20 組
講  福本 ミカ氏
　 （株式会社 kinoiro）

時  10:00 ～ 12:00
対  小学生とその保護者
定  15 組
講  子どもと地域の未来ラボ代表

時  10:00 ～ 11:30
対  小学生とその保護者
定  10 組
講  環境情報センター「エコノバ」職員

時  14:00 ～ 15:40
対  小学生とその保護者
定  20 組
講  株式会社パイロットコーポレーション

8/7
金

8/8
土

8/9
日

地球チャレンジクイズ地球チャレンジクイズ
エコノバに設置されたクイズに

挑戦してみましょう！

私たちが住んでいる地球について、

クイズを通して詳しくなれますよ。

クイズ回答者はシール作り体験が

できます。お楽しみに！

時  13:30 ～ 15:00
対  小学生とその保護者
定  10 組
講  アルミ缶リサイクル協会

身近な筆記具でプラスチックの
リサイクルを学ぼう！
環境に優しい筆記具の組立体験

身近な筆記具でプラスチックの
リサイクルを学ぼう！
環境に優しい筆記具の組立体験

海洋プラスチックで
キーホルダー作り
海洋プラスチックで
キーホルダー作り

時  14:00 ～ 15:30
対  小学生とその保護者
定  10 組
講  umipla（うみぷら）yuu

マヨネーズ作り体験マヨネーズ作り体験食品容器について学ぼう
～プラスチックの
　　　　　生成に挑戦！～

食品容器について学ぼう
～プラスチックの
　　　　　生成に挑戦！～

7/20(月・ )
8/31(月)

7/20(月・ )
8/31(月)

～～

エコノバ展示コーナーにて開催！

エコノバ展示コーナーにて開催！
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参加無料
参加無料

電気の不思議実験教室電気の不思議実験教室学ぼう！クルマのリサイクル！
～ディンプルアートで
　　　　ステンドグラス作り～

学ぼう！クルマのリサイクル！
～ディンプルアートで
　　　　ステンドグラス作り～

「中央区の森」間伐材で
　　　　　工作をしよう
「中央区の森」間伐材で
　　　　　工作をしよう

親子で楽しめる！
次世代エネルギーキット
ソーラーハウス
ランタンを作ろう

親子で楽しめる！
次世代エネルギーキット
ソーラーハウス
ランタンを作ろう

時  10:00 ～ 12:00
対  小学生とその保護者
定  15 組
講  パナソニックエレクトリック
     ワークス株式会社 

フルーツカップケーキ
石けんを作ろう
フルーツカップケーキ
石けんを作ろう

時  14:00 ～ 16:00
対  小学生とその保護者
定  10 組
講  関東電気保安協会

アルミ缶リサイクルのお話
～アルミ缶で昆虫を作ろう～
アルミ缶リサイクルのお話
～アルミ缶で昆虫を作ろう～

8.4(火)～9(日)8.4(火)～9(日)

申込期間は全講座 7/15（水）～ 7/26（日）
※お申込数が定員を超えた場合は抽選

木のシロフォンを作ろう木のシロフォンを作ろう

8/7
金

8/4
火

8/6
木

8/8
土

8/9
日

紙パックで
うちわを作ろう
紙パックで
うちわを作ろう

オリジナル　
　バッジを作ろう
オリジナル　
　バッジを作ろう

8.4(火)～9(日)
10:00～16:30
8.4(火)～9(日)
10:00～16:30

申込不要・入場自由 自由工作コーナー自由工作コーナー 　バッジコーナー　バッジコーナー


